
	

	

KRISPLAN 
Landskrona Simsällskap 

Denna krisplan gäller endast för Landskrona Simsällskaps verksamhet 

Syfte 
Att säkerställa en snabb, tydlig och samordnad hantering av kriser för att minimera skador på 
människor, verksamhet och föreningens rykte. 

Vad är en kris? 
En händelse som: 
 
- Hotar liv eller hälsa 
- Påverkar flera personer 
- Skapar stark oro, rädsla eller stress 
- Kräver samordnade insatser utöver det vanliga 

Exempel på kriser i en simförening 
- Drunkningstillbud eller dödsfall 
- Allvarliga personskador 
- Hot eller våld mot ledare eller barn 
- Brand i simhall/klubblokal 
- Sjukdomsutbrott (ex. smittsam sjukdom) 
- Psykisk ohälsa/självmord hos medlem eller ledare 

Ansvarsfördelning 
Krisledare Ordförande   
Leder krisarbetet, kontakt med myndigheter och media. 

Informationsansvarig Sportchef/Simskoleansvarig 
Hanterar kontakt med anhöriga och medlemmar. Säkrar korrekt och samordnad information. 

Insatsgrupp Ordförande, Vice ordförande, Personalansvarig, Sportchef och Simskoleansvarig 
Stödjer krisledare, dokumenterar händelsen, hjälper till med praktiska åtgärder. 
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Viktiga kontaktuppgifter 
SOS Alarm 112   
Giftinformation 010-456 67 00  
Krisledare 070-929 59 90 Håkan Andersson 
Informationsansvarig 0418-196 15 David Söderstjerna och Fanny Östh 
Ansvarig för simhallen 070-947 04 84 Jörgen Pedersen 
RF-SISU stödlinje (Barnidrott) 010-476 57 23  
Stödlinje för idrottsledare (Bris) 077-440 00 42 (vardagar kl,09:00-12:00) 
Landskrona stad 0418-47 00 00 (vardagar kl,08:00-17:00) 

Kommunikation 
- All extern kommunikation går via informationsansvarig/krisledare 
- Undvik spekulationer – håll dig till bekräftad information 
- Respektera sekretess och integritet 

Utbildning och övning 
- Krisplanen ska årligen uppdateras 
- Ledare ska genomföra HLR utbildning mins en gång per år 

Bilagor 
- Checklista vid akut kris 
- Mall för pressmeddelande 
- Rutin för samtalsstöd 
- Uppföljningsprotokoll efter kris 


